Gminny Program

Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2009-2013

WSTEP

Polska bedac w XXI wieku, ciggnie za soba balast nie zatatwionych spraw
zaniechanych decyzji, a takze groznych dla rozwoju Polakéw zjawisk patologii spotecznej.

Nowy porzadek ustrojowy: wolnos¢, demokracja, niczalezno$¢, nie wymazaly
zasztoscl przypisanych do trudnych probleméw spotecznych a w niektérych sferach zycia
spotegowaly ich skale badz moze ujawnily ich zasigg i zakres.

Narkomania stanowi wyzwanie cywilizacyjne o zasiggu globalnym. Niesie za sobg
powazne ryzyko dla zdrowia publicznego, szczegdlnie w kontekscie chordb infekcyjnych
(HIV, zoftaczka, choroby weneryczne, gruZlica.). Narkomania powstaje na podtozu
przeobrazen zachodzacych we wspdlczesnym cywilizowanym §wiecie i staje si¢ powaznym
problemem spotecznym.

Duze rozpowszechnienie uzywania $rodkéw psychoaktywnych ma wielowymiarowe

przyczyny, a szkody z nim zwigzane obserwowane sg w réznych sferach zycia spolecznego.
ROZDZIAL 1 - PROGRAM RZECIWDZIAL.ANIA

Gminny program przeciwdziatania narkomanii okresla lokalng strategie w zakresie
narkomanii i zwigzanych z nia probleméw.
Przeciwdzialanic narkomanii realizuje si¢ przez odpowiednie ksztaltowanie polityki

spotecznej, gospodarczej, oswiatowo-wychowawczej i zdrowotnej, a w szczegdlnosci:

dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjng i zapobiegawcza;
leczenie, rehabilitacj¢ i reintegracje osob uzaleznionych;
ograniczenie szkdd zdrowotnych i spolecznych;

nadzor nad substancjami, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;
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zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i



posiadania substancji, ktérych uzywanie moze prowadzié¢ do narkomanii;
6. nadzér nad uprawami roslin zawierajacych substancie, ktérych uzywanie moze

prowadzi¢ do narkomanii.

ROZDZIAL 11 - CELE
Podstawowym celem programu jest ograniczenie uzywania narkotykow oraz zwiazanych
Z tym problemow.
Cel ten realizowany jest przez:
1. ograniczenie tempa wzrostu rozpowszechniania uzywania narkotykow;
2. ograniczenie tempa wzrostu przestqpczoéci‘ zwiazanej z uzywaniem narkotykéw,
3. ograniczenie zakazen HIV, HCV i innych choréb zwiazanych z uzywaniem
narkotykow,
4. ograniczanie liczby zgondéw wynikajacych z uzywania narkotykow,

5. utrzymanie poprawy stanu zdrowia u 0s6b poddawanych leczeniu i rehabilitacji.

ROZDZIAL III - DIAGNOZA PROBLEMOW NARKOMANII

Zazywanie narkotykéw prowadzi do uzaleznienia, ktére okreslane jest mianem
choroby. Jest przyczyna silnego bolu fizycznego oraz psychicznego. Narkomania powoduje
negatywne nastepstwa takie jak: obnizenie sprawnosci zyciowej, intelektualnej 1
odpowiedzialnosci jednostki. Innymi stowy ogranicza mozliwosci samosterowania soba.
Narkomania jest z jednej strony wyrazem spolecznego nieprzystosowania, a z drugiej
poglebieniem tego nieprzystosowania. Zjawisko narkomanii jest powaznym problemem,
bowiem przybralo rozmiary epidemii stanowiace] zagroz:enie dla miodziezy, ktory bez
energicznego i zespotlowego dziatania na pewno nie zmniejszy si¢ ani nie zniknie z naszego
zycia.

Problem narkomanii nie omija réwniez naszej Gminy. Diagnoza lokalna problemu
uzaleznien od narkotykéw zostata dokonana w oparciu o informacje pozyskane z Policji,
rozeznanie pracownikow Gminnego Odrodka Pomocy Spolecznej oraz badanic ankictowe
przeprowadzone na reprezentatywnej probie uczniéw klas I — IIT { 154 osoby ) Gimnazjum

Publicznego w Kikole oraz Gimnazjum w Suminie.



Komisariat Policji w Kikole w 2008r. odnotowal jedno zdarzenie zwiazane z
zatrzymaniem osoby za posiadanie srodkéw odurzajacych. Z informacji uzyskanych z
Gminnego Os$rodka Pomocy Spolecznej wynika, ze bezposrednio narkomania byla
powodem udzielenia pomocy w jednej rodzinie. Analiza ankiety przeprowadzonej wérod
uczniow wykazata,ze 89,4% milodziezy nie zazywala narkotykow, natomiast 10,6 %
przyznaje si¢ do kontaktu z narkotykami. Zadziwiajacy jest wysoki wskaznik respondentow
ktérzy twierdza, ze kto§ z ich bliskich lub znajomych w jaki§ sposéb obcowal z
narkotykami. Duza grupa osob 75,6% uwaza, e narkotyki raczej nie sa tatwo dostepne w
szkole lub po prostu nic o tym nie wie. Odmiennego zdania jest 24,4% badanej zbiorowosci.
Wyniki badan wskazuja ,ze 39,9% uczniom zdarzylo si¢ odmowié wziecia narkotyku,
60,1% deklaruje,ze nikt im nie sktadat takiej propozycji. Ankietowani uczniowie ( 45,2 %)
maja przekonanie, ze nawet sporadyczne zazywanie narkotykow jest grozne, jednak 12,9 %
0s0b twierdzi, ze nie jest to grozne dla zdrowia. Brak zdania w tej kwestii wyrazilo 41,9 %
badanych. Wedlug matej grupy respondentéw narkotyki sa atrakcyjne dla mlodych ludzi,
poniewaz mozna si¢ poczu¢ kims innym, lepszym, ciekawszym.

Po przeanalizowaniu wynikow badan mozna przyjal, ze zagrozenie problemem
narkomanii jest niewielkie, ale nie mozna powiedzieé, ze problem nie istnigje.

7 uwagi na wystepowanic zjawiska narkomanii w naszej Gminie istnieje potrzeba

dziatan, ktore umozliwityby wezesne rozpoznanie zagrozen i pomoc miodziezy.
ROZDZIAL IV - ZADANIA 1 DZIAELANIA

Zadania wlasne Gminy wynikajace z art. 10 Ustawy o Przeciwdzialaniu Narkomanii z

dnia 29 lipca 2005 roku obejmuja nastgpujace dzialania:

1. zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla osdb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

3. prowadzenie profilaktycznej dzialalnodci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemdéw narkomanii, w szczegdlnosci dla

dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zajg¢ sportowo - rekreacyjnych dla uczniow,
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a takze dzialah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4. wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych ,
stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii;

5. pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom o0s6b uzaleznionych
dotknigtym ubéstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze $rodowiskiem

lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Zadania te beda realizowane poprzez:

« zwigkszenie zaangazowania spofeczno$ci lokalnych w zapobieganiu uzywania
srodkow psychoaktywnych,

» wspieranie szkdét podstawowych, gimnazjalnych 1 ponadgimnazjalnych w
rozwijaniu dziatan profilaktycznych, w szczegblnosct obejmujacych diagnoze
problemu uzywania narkotykow i realizacj¢ adekwatnego do potrzeb programu
profilaktycznego,

« dofinansowanie programo6w profilaktycznych w zakresie organizacji czasu
wolnego dzieci 1 mlodziezy, programéw stanowigcych alternatywe wobec uzywania
narkotykow,

« dofinansowanie pozaszkolnych programéw profilaktycznych adresowanych do
dzieci 1 mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem oraz ich rodzicow,

« dofinansowanie szkoleft uwzglgdniajacych nowoczesne podejscie do profilaktyki
uzywania substancji psychoaktywnych w szczegolnosci dla pedagogéw, nauczycieli,
wychowawcoOw swietlic srodowiskowych,

« dofinansowanie pozalekcyjnych zajeé sportowych jako element program(’)w'
psychoprofilaktycznych,

« prowadzenie program6w edukacyjnych, organizowanie konkursow, wystaw,

» propagowanie zachowan prozdrowotnych dla dzieci 1 mlodziezy,

» podniesienie poziomu wiedzy spoteczefistwa na temat problemow zwiazanych z

uzywaniem srodkow psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania zjawisku,




« rozpowszechnianie materialéw informacyjno - edukacyjnych z zakresu promocji
zdrowia i profilaktyki uzaleznien,

» prowadzenie kampanii edukacyjnych uwzgledniajacych problematyke narkomanii,
adresowanych do okreélonych grup docelowych,

+ informowanie o placéwkach prowadzacych dziatalno$¢ profilaktyczna, lecznicza i
rehabilitacyjng, wspolpraca z organizacjami shuzacymi rozwiazywaniu problemow

narkomanii.

ROZDZIAL V — ZALOZENIA KONCOWE

Program jest adresowany do uczniéw szkét znajdujacych sie na terenie gminy Kikol, a
takze do jej mieszkancow.

Program bedzie realizowany przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, przy wspélpracy pedagogéw szkolnych, nauczycieli oraz wychowawcow
$wietlic srodowiskowych dzialajacych na terenie gminy.

Finansowanie programu odbywaé si¢ bedzie ze srodkow pochodzacych z wplat z

zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
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